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¢ COMUNE DI LASTRAASIGNA

Diete Speciali MERENDA MENU’ ESTIVO 2026 NIDO D’INFANZIA I CACI, LASTRA e SKOLE’
Dal 10 GIUGNO 2026 al 21 LUGLIO 2026 inizio TERZA SETTIMANA

1° settimana Bianchi No latticini No No pesce | No uovo No glutine No maiale | No carne | Vegetariano
pomodoro

MERENDA : Frutta Mela Dolce NO Latte Dolce MERENDA : Biscotti

Pane e Pomodoro o Banana No uovo Plum Cake da prontuario no
strutto

MERENDA : Frutta Mela Dolce NO Latte Dolce MERENDA : Biscotti

Plum Cake o Banana No uovo Plum Cake da prontuario no
strutto

MERENDA : Frutta Mela Latte vegetale Latte MERENDA :

Latte e Biscotti o Banana Latte di riso biscotti Latte e Biscotti No glutine

e Biscotti NO Latte No tovo

MERENDA : Pane No latte MERENDA :

Pane e Marmellata e marmellata Pane No glutine e Marmellata

MERENDA : Frutta Mela Yogurt vegetale di MERENDA :

Yogurt alla frutta o Banana soia o di riso Yogurt alla

Frutta da prontuario
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¢ COMUNE DI LASTRAASIGNA

Diete Speciali MERENDA MENU’ ESTIVO 2026 NIDO D’INFANZIA I CACI, LASTRA e SKOLE’
Dal 10 GIUGNO 2026 al 21 LUGLIO 2026 inizio TERZA SETTIMANA

2° settimana Bianchi No latticini No No pesce | No uovo No glutine No maiale | No carne | Vegetariano
pomodoro
MERENDA : Pane No latte e MERENDA :
Pane e marmellata marmellata Pane No glutine e Marmellata
MERENDA : Pane No latte Pane e olio MERENDA :
Pane e pomodoro e pomodoro Pane No glutine e Pomodoro
MERENDA : Frutta Mela Yogurt vegetale di MERENDA :
Yogurt alla frutta o Banana riso 0 di soia Yogurt alla Frutta
da prontuario

MERENDA : Frutta Mela Dolce NO Latte Dolce MERENDA : Biscotti
Plum Cake o Banana No uovo Plum Cake da prontuario no

strutto
MERENDA : Frutta Mela Latte vegetale Latte MERENDA :
Latte e Biscotti o Banana Latte di riso biscotTi Latte e Biscotti No glutine

No uovo

e Biscotti NO Latte
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¢ COMUNE DI LASTRA A SIGNA

Diete Speciali MERENDA MENU’ ESTIVO 2026 NIDO D’INFANZIA I CACI, LASTRA e SKOLE’
Dal 10 GIUGNO 2026 al 21 LUGLIO 2026 inizio SECONDA SETTIMANA

3° settimana Bianchi No latticini No No pesce | No uovo No glutine No maiale | No carne | Vegetariano
pomodoro
MERENDA : Pane No latte e Pane e olio MERENDA :
Pane e pomodoro pomodoro Pane No glutine e Pomodoro
MERENDA : Frutta Mela Latte vegetale Latte MERENDA :
Latte e biscotti o Banana Latte diriso e biscotfi Latte e Biscotti No glutine
Biscotti NO Latte No uovo
MERENDA : Frutta Mela Budino vegetale di MERENDA :
Yogurt alla frutta o Banana riso o di soia Yogurt alla
Frutta da prontuario
MERENDA : Frutta Mela Dolce NO Latte Dolce No uovo | MERENDA : Biscotti
Plum Cake o Banana Plum Cake da prontuario no
strutto
MERENDA : Pane No latte e MERENDA :

Pane e marmellata

marmellata

Pane No glutine e Marmellata
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¢ COMUNE DI LASTRAASIGNA

Diete Speciali MERENDA MENU’ ESTIVO 2026 NIDO D’INFANZIA I CACI, LASTRA e SKOLE’

Dal 10 GIUGNO 2026 al 21 LUGLIO 2026 inizio TERZA SETTIMANA

4° settimana Bianchi No latticini No No pesce | No uovo No glutine No maiale | No carne | Vegetariano
pomodoro
MERENDA : Frutta Mela Yogurt vegetale di MERENDA :
Yogurt alla frutta o Banana riso o di soia Yogurt alla frutta
da prontuario

MERENDA : Pane No latte Pane e olio MERENDA :
Pane e pomodoro e pomodoro Pane No glutine e Pomodoro
MERENDA : Frutta Mela Dolce NO Latte Dolce No MERENDA : Biscotti
Plum Cake o Banana uovo Plum Cake da prontuario no

strutto
MERENDA : Frutta Mela Latte vegetale Latte MERENDA :
Latte e biscotti o Banana Latte di riso ESCOTT' Latte e Biscotti No glutine

o uovo
e Biscotti NO Latte

MERENDA : Pane No latte MERENDA :
Pane e marmellata e marmellata Pane No glutine e Marmellata




